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1. Пояснительная записка к учебному плану 
 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Каспийский лицей №8 имени Амет – Хана Султана» на 2022/2023 

учебный год – сформирован в соответствии с нормативными документами, с 
учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 
обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 
установленных федеральными государственными образовательными 
стандартами. 

1.1. Нормативная база: 
В целях организации работы МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-

Хана Султана» при разработке учебных планов на 2022/2023 учебный год были 
использованы следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 №273-ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (далее – ФГОС начального общего 
образования); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 
начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего 
образования); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов 
образовательных организаций); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего 
образования); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам, образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.221 №115; 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
20.05.2020 №254; 

- Письмо МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 
рекомендациях по реализации элективных курсов»; 
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 
реализующих образовательные программы общего образования 
образовательных учреждениях» (с изменениями); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об 
изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 
осуществлении образовательной деятельности»; 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 
20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 
2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

Учебный план является частью образовательной программы лицея, 
разработанной в соответствии с ФГОС 2009, ФГОС 2010,  ФГОС 2021. В учебном 
плане полностью реализуется Федеральный государственный образовательный 

стандарт, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ и 
гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, 
универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных 
и общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и 
навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план лицея формируется в соответствии с действующими 
нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 
представителей). 

Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, использован 
модульный подход, учтены принципы дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами лицея и 
направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, 
общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и 

готовности к профессионально-личностному самоопределению. 



1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 

классы) ФГОС 2009; 

 общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 

классы) ФГОС 2021; 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 

классы) ФГОС 2010; 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 

классы) ФГОС 2021 

 общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 

классы) ФГОС 2010 

 
1.3. Режим работы общеобразовательного учреждения: 
Учебный план МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет – Хана Султана» 

на 2022/2023 учебный год обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для обучающихся I–VII 

классов продолжительность учебной недели – 5 дней; для обучающихся VIII – XI 

классов продолжительность учебной недели – 6 дней. Организация обучения 
осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в 
соответствии с образовательной программой лицея.  

 

1.4. Продолжительность учебного года: 
Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года 

Дата окончания учебного года – 31 августа 2023 года 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2- 11 

классах – 34 недели без учета государственной (итоговой) аттестации. 
Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 

классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее 
освоение образовательной программы. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

лицея, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, не превышает в совокупности величину недельной 
образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 
определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

1.5. Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 
1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, 
в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

 

 

 

 

 



2. Начальное общее образование 
 

Учебный план МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана» 
для 1-4 классов является нормативным документом по введению федеральных 
государственных образовательных стандартов (ФГОС) общего образования в 
действие, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав 
учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 
содержания образования по классам, учебным предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 
Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования. 

Обучение в первом классе в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21 

организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально 
допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 
недельными каникулами в середине третьей четверти. 

Во втором, третьем и четвертом классах обучение организуется при 
пятидневной неделе с максимально допустимой нагрузкой в 23 академических 
часа.   

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 
дня обучающихся 1 класса не превышает 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 
уроков, за счет урока физической культуры.   

Обучение в первом классе проводится без балльного оценивания знаний 
обучающихся и домашних заданий.  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 
режима обучения в первом полугодии. В сентябре проводятся по 3 урока в день 
по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, 
экскурсиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия 
статического напряжения школьников, на четвертых уроках использовать не 
классно-урочную, а уроки в форме уроков-игр, уроков-театрализации, уроков –
экскурсий и т.п. В октябре, ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут 
каждый, во втором полугодии – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 
30 календарных дней, летом – 8 недель. Для обучающихся в I классе 
устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (февраль). 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 
2-3 классах – 1,5 часа, в 4 классе – 2 часа. 

ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и 
обязательные предметные области. 

К учебным предметам федерального компонента учебного плана отнесены 
10 учебных предметов: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, 
математика, окружающий мир, изобразительное искусство, технология, музыка, 
физическая культура, основы религиозных культур и светской этики.   

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 
соответствии с образовательной программой образовательной организации 
осуществляется деление классов на две группы: 



- при реализации основных общеобразовательных программ начального 
общего образовании;  

- при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2 - 4 классы);  
- при наполняемости 25 и более человек;  
- при проведении занятий по родному языку в образовательных 

организациях, в которых наряду с русским языком изучается родной язык (1 - 4 

классы) осуществляется деление классов на группы.  
При наличии необходимых ресурсов возможно деление на группы классов 

с меньшей наполняемостью.  
В 2 - 4 классах используются УМК «Школа России». 1 классы по ФГОС-

2021, 2-4 по ФГОС 2 поколения 

Учебный предмет «Русский язык» изучается с недельной нагрузкой в 1-4 

классах - 5 часов. 
Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-4 классах - 4 часа в 

неделю 

Учебный предмет «Математика» представлен в 1-4 классах в объеме 4 часов 
в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в 
неделю. Изучение предмета является интегрированным.  

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 2 
класса по 2 часа в неделю с делением на группы при наполняемости класса более 
25 человек. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения 
иностранного языка на функциональном уровне.  

Предметная область «Искусство» представлена двумя образовательными 
компонентами «Музыка» и «Изобразительное искусство», изучаемые как 
отдельные предметы.   

Учебный предмет «Музыка» предоставлен в объеме по 1 часу в 1-4 классах. 
Учебный предмет «Изобразительное искусство» предоставлен в объеме по 

1 часу в 1-4 классах. 
Учебный предмет «Технология» изучается в 1-4 классах в объеме 1 часа в 

неделю. 
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКСЭ), утвержденный распоряжением Правительства РФ от 28.01.2012г.№84-

р, изучается в 4 классе в объеме 1 часа в неделю. Комплексный учебный курс 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» состоит из шести 
модулей и изучается в 4 классе (1 час в неделю). Родители (законные 
представители) обучающихся выбирают учебный модуль для изучения их детьми. 
Образовательная организация осуществляет изучение каждого модуля, 
выбранного обучающимися и их родителями. Учебные группы могут создаваться 
из параллельных классов, при этом ОРКСЭ должны стоять в расписании 
одновременно одним уроком во всех четвертых классах. В лицее изучаются 1 
модуль по выбору родителей (законных представителей): «Основы светской 
этики». 

В соответствии с ФГОС начального общего и основного общего 
образования предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» и «Родной язык и родная литература» являются обязательными для 
изучения. В лицее для изучения родного языка создаются учебные группы на 
национальных языках, в каждой из которых должно быть не менее 5 обучающихся 



одной национальности. Учебные группы могут создаваться из параллельных 
классов, при этом родной язык во всех классах должен стоять в расписании 
одновременно (параллельно) одним уроком. Из обучающихся разных 
национальностей, для которых из-за малого количества детей в параллельных 
классах не могут быть созданы учебные группы, комплектуется группа для 
изучения предмета: «Русский родной». 

В МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана» изучаются 5 
основных родных языков народов Дагестана: аварский, даргинский, лакский, 
кумыкский и лезгинский. 

Изучение обучающимися по основным общеобразовательным программам 
родного языка из числа языков народов Российской Федерации и 
государственных языков республик, находящихся в составе Российской 
Федерации, производится на добровольной основе по выбору их родителей 
(законных представителей) в соответствии с заявлениями. 

Учебный предмет «Физическая культура» предоставлен в объеме 2 часов в 
неделю в 1-4 классах. 

Внеурочная деятельность изучается в 1 классах по 1 часу предмета 
«Шахматы», во 2-4 классах 2 часа: «Человек Жизнь и Экономика», «Шахматы», в 
1-4 классах по 1 часу «Разговор о важном». 

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана в 
соответствии с ФГОС начального общего образования.  

Внеурочная деятельность – это деятельность образовательных организаций, 
осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной системы. 

МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана» самостоятельно 
разрабатывает и утверждает план, формы проведения внеурочной деятельности в 
рамках реализации основной образовательной программы начального общего 
образования. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-

Хана Султана» определяет состав и структуру направлений, формы организации, 
объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального 
общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов 
обучающихся и возможностей образовательной организации. Время, отведенное 
на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение 
часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня 
общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
(духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 
спортивно-оздоровительное). 

Внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся 
и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных 
форм организации, таких как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы, диспуты, 
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 
практики, социальное проектирование и т.д., проводимые в формах, отличных от 
урочных. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся лицея, могут 
использоваться возможности учреждений дополнительного образования, 
культуры, спорта и других организаций, особенно в период каникул. 



 

Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Каспийский лицей №8 Амет-Хана Султана»  

на 2022-2023 учебный год 1 – 4 классы 
 

 

Примерный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке)* 

 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю  

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской 
Федерации 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

1 4 

 

 

 

 

3 

Литературное чтение на родном 
языке 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 2954 и более 3190 
академических часов. 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы Классы 

Количество часов в неделю 
 

Всего 

I II III IV 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность  1 2 2 2 7 

Внеурочная деятельность « Разговор о важном» 1 1 1 1 4 

Итого внеурочной деятельности 2 3 3 3 11 

 

Учебный план начального общего образования 



(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке)* 

 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в год  

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 165  170  170  170 675 

Литературное чтение 99  102 102 102 405 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации 

33 

 

 

 

 

33 

34 

 

 

 

 

34 

 

34 

 

 

 

 

34 

34 135 

 

 

 

 

101 

Литературное чтение на родном 
языке 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 13

6 

136 136 540 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 2954 и бо- лее 3190 
академических час 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы Классы 

Количество часов в год 
 

Всего 
I II III IV 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

– – – 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность  33 68 68 68 237 

Внеурочная деятельность « Разговор о важном» 33 34 34 34 135 

 

 

3.  Основное общее образование 

3.1. Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт 
самопознания, самореализации, индивидуального и коллективного действия, 
на основе которого может быть осуществлено личностное, социальное и 
профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на 

этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия 

видов и форм организации деятельности обучающихся (проектная, 
индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 
информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.). 

Основная образовательная программа основного общего образования 
реализуется лицеем через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 



требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование 
урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 
образовательной программы основного общего образования определяет лицей. 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования. Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. 
Для обучающихся 5 – 7 классов устанавливается 5-дневный режим работы, 
для 8-9 классов устанавливается 6-дневный режим работы.  

В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2021. 

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 
ФГОС основного общего образования 2010. 
 

3.2. Недельный учебный план для 5 классов, ФГОС ООО 2021 
Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

Обязательная часть при пятидневной учебной неделе в 5- 7 классах и при шестидневной неделе в 

8-9 классах 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 5 4 3 3 19 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 2 2 2 2 2 10 

Математика и 
информатика 

Математика 4 5    9 

Алгебра   2 3 3 8 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 3 

География 1 1 1 2 2 7 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1 2 2 5 

Химия    1 1 2 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 1 1 1 1  4 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

1     1 

Итого: 22 23 25 27 27 124 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной 

неделе в 5- 7 классах и при шестидневной неделе в 8-9 классах 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1  1  3 

Литература 1 1  1  3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 1 1 1 1 1 5 

Математика и 
информатика 

Математика 1     1 

Алгебра   1  1 2 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  1  1 1 3 

География   1   1 

Естественно-

научные предметы 

Биология    1 1 2 

Химия    1 1 2 

Физика   1  1 2 

Искусство Музыка    1  1 

Технология Технология 1 1 1  1 4 

Итого:  7 7 7 9 9 39 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  29 30 32 36 36 163 

Внеурочная деятельность «Разговор о 
важном» 

1 1 1 1 1 5 

Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 10 

Итого внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

 

 

3.3. Годовой  учебный план для 5 классов, ФГОС ООО 2021 
Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

Обязательная часть при пятидневной учебной неделе в 5- 7 классах и при шестидневной неделе в 

8-9 классах 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 136 170 136 102 102 646 

Литература 68 68 68 68 102 374 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 68 68 68 68 68 340 

Математика и 
информатика 

Математика 136 170    306 

Алгебра   68 102 102 272 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание   34 34 34 102 

География 34 34 34 68 68 238 

Естественно-

научные предметы 

Физика   34 68 68 170 

Химия    34 34 68 

Биология 34 34 34 34 34 170 

Искусство Музыка 34 34 34   102 



Изобразительное 
искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 34 34 34 34  136 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   34 34 68 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

34     34 

Итого: 748 782 850 918 918 4216 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной 

неделе в 5- 7 классах и при шестидневной неделе в 8-9 классах 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34  34  102 

Литература 34 34  34  102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  34 34 34 34 34 170 

Родная литература 34 34 34 34 34 170 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 34 34 34 34 34 170 

Математика и 
информатика 

Математика 34     34 

Алгебра   34  34 68 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  34  34 34 102 

География   34   34 

Естественно-

научные предметы 

Биология    34 34 68 

Химия    34 34 68 

Физика   34  34 68 

Искусство Музыка    34  34 

Технология Технология 34 34 34  34 136 

Итого:  238 238 238 306 306 1326 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  986 1020 1088 1224 1224 5542 

Внеурочная деятельность «Разговор о 
важном» 

34 34 34 34 34 170 

Внеурочная деятельность 68 68 68 68 68 340 

Итого внеурочной деятельности 102 102 102 102 102 510 

 

3.4. Недельный учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 
Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

Обязательная часть при пятидневной учебной неделе в 5- 7 классах и при шестидневной неделе в 

8-9 классах 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 5 4 3 3 19 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 2 2 2 2 2 10 

Математика и 
информатика 

Математика 4 5    9 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 



Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 3 

География 1 1 1 2 2 7 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1 2 2 5 

Химия    1 1 2 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 1 1 1 1  4 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 3 3 12 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

1     1 

Итого: 22 23 25 27 27 124 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной 

неделе в 5- 7 классах и при шестидневной неделе в 8-9 классах 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 1 1  4 

Литература 1 1  1  3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 1 1 1 1 1 5 

Математика и 
информатика 

Математика 1     1 

Алгебра     1 1 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  1  1 1 3 

География   1   1 

Естественно-

научные предметы 

Биология    1 2 3 

Химия    1 1 2 

Физика   1  1 2 

Искусство Музыка    1  1 

Технология Технология 1 1 1   3 

        

Итого:  7 7 7 9 9 39 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  29 30 32 36 36 163 

Внеурочная деятельность «Разговор о 
важном» 

1 1 1 1 1 5 

Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 10 

Итого внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

 

3.5. Годовой  учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 
Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 



Обязательная часть при пятидневной учебной неделе в 5- 7 классах и при шестидневной неделе в 

8-9 классах 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 136 170 136 102 102 646 

Литература 68 68 68 68 102 374 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 68 68 68 68 68 340 

Математика и 
информатика 

Математика 136 170    306 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание   34 34 34 102 

География 34 34 34 68 68 238 

Естественно-

научные предметы 

Физика   34 68 68 170 

Химия    34 34 68 

Биология 34 34 34 34 34 170 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 34 34 34 34  136 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 102 102 408 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   34 34 68 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

34     34 

Итого: 748 782 850 918 918 4216 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной 

неделе в 5- 7 классах и при шестидневной неделе в 8-9 классах 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 34 34  136 

Литература 34 34  34  102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  34 34 34 34 34 170 

Родная литература 34 34 34 34 34 170 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 34 34 34 34 34 170 

Математика и 
информатика 

Математика 34     34 

Алгебра     34 34 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  34  34 34 102 

География   34   34 

Естественно-

научные предметы 

Биология    34 68 102 

Химия    34 34 68 

Физика   34  34 68 

Искусство Музыка    34  34 

Технология Технология 34 34 34   102 

Итого:  238 238 238 306 306 1326 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  986 1020 1088 1224 1224 5542 

Внеурочная деятельность «Разговор о 
важном» 

34 34 34 34 34 170 



Внеурочная деятельность 68 68 68 68 68 340 

Итого внеурочной деятельности 102 102 102 102 102 510 

 

3.6. Особенности учебного плана для  V-IX классов 

Учебный план основного общего образования (далее – УП ООО) разработан 

в соответствии с требованиями к организации обучения в образовательных 
организациях, утвержденными Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021. №2 «Об утверждении 
СанПиН 1.2.3685-21», на основании нормативно-правовыми документами в сфере 
образования, указанными в разделе 1. 

УП ООО состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Максимально и минимально 
допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную часть 
учебного плана и часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, используется:  

«Родной язык и родная литература». 
В соответствии с ФГОС основного общего образования предметная область 

«Родной язык и родная литература» являются обязательными для изучения.  
C целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового 

наследия многонационального народа Российской Федерации, права на изучение 
родного языка, соблюдения права обучающихся на выбор изучения родных 
языков из числа народов Российской Федерации, в том числе родного русского 
языка, при формировании УП ООО обеспечена свобода выбора языка с учетом 
поданных заявлений (согласий) родителей (законных представителей) 
обучающихся. 

Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа 
языков народов Российской Федерации (родной русский язык) изучается в рамках 
учебной области «Родной язык и родная литература» в 5-9 классах за счет часов, 
формируемые образовательных отношений. В МБОУ «Каспийский лицей №8 
имени Амет-Хана Султана» изучаются 5 основных родных языков народов 
Дагестана: аварский, даргинский, лакский, кумыкский и лезгинский, и родной 
(русский). Учебные группы могут создаваться из параллельных классов, в каждой 
из которых должно быть не менее 5 обучающихся одной национальности. При 
этом родной язык во всех классах должен стоять в расписании одновременно 
(параллельно) одним уроком. 

1.  «Иностранные языки». 
Обязательный базовый учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)» в МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-хана Султана» 
изучается в 5-9 классах количество часов на иностранный (английский) язык 
обязательной части учебного плана составляет 3 часа (третий час выделяется из 
части, формируемой участниками образовательных отношений).  



Изучение учебного предмета «Второй иностранный язык в 6-7 -х классах в 
объеме 1 час в неделю в 2021-2022 учебном году осуществляется во внеурочной 
деятельности. 

2. «Математика и информатика». 
Включает в себя учебные предметы: «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика».  По ФГОС 2021 включает в себя предметы: 
«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 
«Информатика». Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 –х классах, в 7–
9 предмет Математика делится по ФГОС 2010 на 2 раздела: Алгебра и Геометрия, 

по ФГОС 2021 на 3 раздела: Алгебра, Геометрия и Вероятность и статистика. 

Предмет Информатика изучается в 7-9 классах. 
3.  «Общественно-научные предметы». 
Включает в себя учебные предметы: «История России. Всеобщая история», 

«Обществознание», «География». Изучение учебного предмета «История России. 
Всеобщая история» в 5-9 классах осуществляется по линейной модели 
исторического образования (изучение истории в 9 классе завершается 1914 
годом). 

4. «Естественно-научные предметы». 
Включает в себя учебные предметы: «Биология», «Физика», «Химия», 

которые ведутся отдельно. 
5. «Искусство». 
Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство», 

которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю.  
6. «Технология». 
Включает в себя учебный предмет «Технология». В рамках обязательной 

технологической подготовки обучающихся 8 класса для обучения графической 
грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного предмета 
«Технология» обязательно изучение раздела «Черчение и графика». 

7. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 
Включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Замена учебных занятий физической 
культуры другими учебными предметами не допускается. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен 
в объеме 1 час в неделю в 8-9 классе.  

8. «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, 

на ее изучение выделяется 1 час в неделю (34 часа в год) в V классах за счет части 
учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 
Область включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России». 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 
предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области 
ОДНКНР возможна реализация учебных предметов, учитывающих региональные, 
национальные и этнокультурные особенности народов Российской Федерации, 
которые обеспечивают достижение следующих результатов: 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию;  



- воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным 
чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 
хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 
сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 
потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры 
традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 
человечества, в становлении гражданского общества и российской 
государственности; 

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, 
семьи и общества; 

- формирование представлений об исторической роли традиционных 
религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ 
«Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана». 

Продолжительность учебного года основного общего образования в 5-9 

классах составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 учебных лет не 
может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. Продолжительность урока 
в основной школе – 40 минут. При проведении занятий по иностранному 
(английскому) языку, информатике, технологии осуществляется деление класса 
на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп и 
созданных в МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана» кадровых 
и материально-технических условий.  

План внеурочной деятельности (см. раздел «Внеурочная деятельность») 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 
внеурочной деятельности для обучающихся ( в год – не более 350 часов) с учетом 
интересов обучающихся и возможностей лицея. 
 

3.7.Промежуточная аттестация 

На основании Положения о проведении промежуточной аттестации 
обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости и освоение 
образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 
учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в V-IX классах по четвертям. 
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в следующих 

формах: 
- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 
проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 
письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 
сочинения, изложения, диктанты, рефераты;  

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему 
вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования; 



- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 
Содержание билетов, тестов, письменных контрольных работ 

(совокупность вопросов, заданий и т.д.) формируется не менее чем в двух 
вариантах, зачетов, темы собеседования и вопросы обобщающего характера, темы 
рефератов и другие формы аттестации разрабатываются методическими 
объединениями лицея. Материал для проведения аттестации утверждается 
директором лицея. 

Промежуточная годовая аттестация обучающихся V-IX классов по 
русскому языку, математике осуществляется в форме годовых контрольных 

работ. Результаты годовых контрольных работ оцениваются по пятибалльной 
шкале. 

Годовые контрольные работы проводятся в течение последнего месяца 

учебного года учителями, непосредственно преподающими соответствующие 

учебные предметы в данных классах, с обязательным участием представителя 

администрации МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет – Хана Султана». 
 

Промежуточная аттестация V-IX общеобразовательных классов 

в 2022-2023 учебном году 
 

Класс(ы) 
 

Статус класса(ов) 
 

Предмет 

 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

Периодичность 
промежуточной 

аттестации 

5-9 Общеобразовательные Русский язык 
Диагностическая 

административная к/р 
Сентябрь 2022 

5-8 Общеобразовательные Русский язык Административная к/р 

Октябрь, декабрь 
2022 

Март, апрель (май) 
2023 

5-9 Общеобразовательные Математика 
Диагностическая 

административная к/р 
Сентябрь 2022 

5-8 Общеобразовательные Математика Административная к/р 

Октябрь, декабрь 
2022 

Март, апрель (май) 
2023 

5-е Общеобразовательные 
Английский 

язык 
Административная к/р Апрель  (май) 2023 

6-е Общеобразовательные 
Обществознание, 
английский язык 

Административная к/р Апрель  (май) 2023 

7-е Общеобразовательные Обществознание, 
биология 

Административная к/р Апрель  (май) 2023 

8-е 

 

Общеобразовательные Физика, 
информатика 

Административная к/р Апрель  (май) 2023 

 9-е 

 

Общеобразовательные Русский язык  Административная к/р Декабрь 2022 

Апрель (май) 2023 

 9-е Общеобразовательные Алгебра Административная к/р Декабрь 2022 

Апрель (май) 2023 

 9-е Общеобразовательные Обществознание  Тренировочный 
экзамен 

Февраль (март) 2023 

9-е Общеобразовательные Русский язык  Тренировочный 
экзамен 

Март (май) 2023 



9-е Общеобразовательные Математика Тренировочный 
экзамен 

Март (май) 2023 

 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана                                
с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала 
уроков и перемен.   

4.  Среднее общее образование. 
 

4.1 Пояснительная записка 

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего 
образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план для 10 – 11 классов составлен в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. Учебный план среднего общего 

образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 
МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана» обеспечивает 
реализацию учебного планов химико-биологического и информационно-

технологического профиля обучения. В учебном плане 10-11 класса 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 
Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 34 учебных 

недель. 

Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие 

индивидуальных способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к 

обучению в высших и средних специальных учебных заведениях. Повышенный 

уровень образования обеспечивается активными формами организации 

образовательного процесса и введением элективных учебных предметов по 
различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации потребностей 

обучающихся в более глубоком изучении отдельных предметов. 
Основная образовательная программа среднего общего образования 

определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 
образовательной деятельности при получении среднего общего образования и 
реализуется лицеем через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 
требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование 
урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 
образовательной программы определяет лицей. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований ФГОС среднего общего образования, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 
(годам обучения). 
4.2.  Годовой и недельный учебный план в соответствии с ФГОС СОО 2010 

химико-биологического профиля при 6- дневной рабочей недели 



Предметная область Учебный предмет Уровни 
Количество часов 

10-й класс  11-й класс  Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 2/68 2/68 4/136 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная литература Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа 

У 
2/68 2/68 4/136 

Геометрия У 2/68 2/68 4/136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Естественные науки Химия У 4/136 4/136 8 / 272 

Биология У 5/170 5/170 10/340 

Астрономия Б 1/34 - 1/34 

Общественные науки История Б 1/34 2/68 3/102 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 
3/102 3/102 6/204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 

1/34 1/34 2/68 

 Итого: 26/884 26/884 52/1768 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и  
литература 

Русский язык  Б 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 1/34 1/34 2/68 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная литература Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Математика и 
информатика 

Информатика  Б 1/34 1/34 2/68 

Алгебра и начала 
анализа 

У 
1/34 1/34 2/68 

Естественные науки Физика Б 1/34 1/34 2/68 

Общественные науки 

История Б 1/34 - 1/34 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Предметы и курсы по 
выбору 

Индивидуальный 
проект 

ИП 1/34 1/34 2/68 

Биохимия 
ЭК - 1/34 1/34 



Предметная область Учебный предмет Уровни 
Количество часов 

10-й класс  11-й класс  Всего 

Итого: 11/374 11/374 22/748 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37/1258 37/1258 74/2516 

Внеурочная деятельность «Разговор о важном» 1/34 1/34 2/68 

Внеурочная деятельность 2/68 2/68 4/136 

Итого внеурочной деятельности 3/102 3/102 6/204 

 

4.3. Годовой и недельный учебный план в соответствии с ФГОС СОО 2010  
информационно - технологического профиля при 6- дневной рабочей недели 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10-й класс  11-й класс  Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 2/68 2/68 4/136 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная литература Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа 

У 
3/102 3/102 6/204 

Геометрия У 2/68 2/68 4/136 

Информатика У 3/102 4/136 7/238 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 
3/102 3/102 6/204 

Естественные 
науки 

Физика У 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Астрономия Б 1/34 - 1/34 

Общественные 
науки 

История Б 
2/68 2/68 4/136 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 

1/34 1/34 1/34 

 Итого: 26/884 26/884 52/1768 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и  Русский язык  Б 1/34 1/34 2/68 



Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10-й класс  11-й класс  Всего 

литература Литература Б 1/34 1/34 2/68 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная литература Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Математика и 
информатика 

Информатика  У 1/34 - 1/34 

Алгебра и начала 
анализа 

У 
1/34 1/34 2/68 

Общественные 
науки 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Предметы и курсы 
по выбору 

Теория познания ЭК 1/34 1/34 2/68 

Практическое право ЭК 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный 
проект 

ИП 
1/34 1/34 2/68 

Компьютерная графика ЭК - 1/34 1/34 

 Итого: 11/374 11/374 22/748 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37/1258 37/1258 74/2516 

Внеурочная деятельность «Разговор о важном» 1/34 1/34 2/68 

Внеурочная деятельность 2/68 2/68 4/136 

Итого внеурочной деятельности 3/102 3/102 6/204 

 

4.4. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС 
СОО (X–XI классы) 

Учебный план среднего общего образования (далее – УП СОО) в МБОУ 
«Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана» разработан в соответствии с 
требованиями, утвержденными приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012г. №413 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов 
учебных занятий на уровне среднего общего образования и перечень 
обязательных учебных предметов. 

В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового 
наследия многонационального народа Российской Федерации, права на изучение 
родного языка, соблюдения права обучающихся на выбор изучения родных 
языков из числа народов Российской Федерации, в том числе родного русского 
языка, при формировании учебного УП СОО обеспечена свобода выбора языка с 
учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных представителей) 
обучающихся. 

Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа 
языков народов Российской Федерации (родной русский язык) изучается в рамках 



учебной области «Родной язык и родная литература» в 10-х классах за счет часов 
обязательной части УП СОО. 

Общими для включения в учебные планы классов являются учебные 
предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная литература», 
«Иностранный язык», «История», «География», «Астрономия», «Химия», 
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 
«Обществознание». 

Учебные предметы, которые изучаются на углубленном уровне в классах с 
химико-биологическим профилем обучения: «Химия», «Биология», 
«Математика». 

Учебные предметы, которые изучаются на углубленном уровне в классах с 
информационно-технологическим профилем обучения: «Информатика», 
«Физика», «Математика». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива лицея.  

ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе 
которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 
предметы: «Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 
предметы «Родной язык» и «Родная литература». Выбранный родителями 
(законными представителями) язык из числа языков народов Российской 
Федерации (родной русский язык) изучается в рамках учебной области «Родной 
язык и родная литература» в 10-11 классах за счет часов обязательной части УП 
СОО. В МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана» изучаются 5 

основных родных языков народов Дагестана: аварский, даргинский, лакский, 
кумыкский и лезгинский. Учебные группы могут создаваться из параллельных 
классов, в каждой из которых должно быть не менее 5 обучающихся одной 
национальности. При этом родной язык во всех классах должен стоять в 
расписании одновременно (параллельно) одним уроком; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 
«Иностранный язык (Английский язык)»; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные 
предметы «Математика» и «Информатика». Исходя из позиции целесообразности, 
часы, отведенные на преподавание предмета «Математика», проводятся отдельно: 
«Алгебра и начала анализа» и «Геометрия»; 

- предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы 
«Физика», «Химия», «Биология» и «Астрономия; 



- предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы 
«История», «Обществознание» и «География». Изучение учебного предмета 
«История» в 10-11 классах осуществляется по линейной модели исторического 
образования; 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности» включает ученые предметы «Физическая 
культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». Замена учебных занятий 
физической культуры другими учебными предметами не допускается. 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися 
индивидуального проекта, который представляет собой особую форму 
организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 
предмет). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 
под руководством учителя (научного руководителя) по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной 
области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, иной). На индивидуальный проект отводится 68часов (34 часа в 10 
классе и 34 часа в 11 классе). 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 
домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 
осуществляется по полугодиям и в конце года. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 
34 недели. Продолжительность урока – 40 минут. 

При проведении занятий по иностранному (английскому) языку, 
информатике, индивидуальному проекту осуществляется деление класса на 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп и 
созданных в МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет-Хана Султана» кадровых 
и материально-технических условий.  

Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 
2170 часов и более 2590 часов. 

 
 

4.4.Промежуточная аттестация. 
На основании Положения о проведении промежуточной аттестации 

обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости и освоение 
образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 
учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в X–XI классах по полугодиям. 
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в следующих 

формах: 
- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 
проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 
письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 
сочинения, изложения, диктанты, рефераты;  

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему 
вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 
проверок. 



Содержание билетов, тестов, письменных контрольных работ 
(совокупность вопросов, заданий и т.д.) формируется не менее чем в двух 
вариантах, зачетов, темы собеседования и вопросы обобщающего характера, темы 
рефератов и другие формы аттестации разрабатываются методическими 
объединениями лицея. Материал для проведения аттестации утверждается 
директором лицея. 

Промежуточная годовая аттестация обучающихся X–XI классов по 
русскому языку, математике осуществляется в форме годовых контрольных 
работ. Результаты годовых контрольных работ оцениваются по пятибалльной 
шкале. 

Годовые контрольные работы проводятся в течение последнего месяца 
учебного года учителями, непосредственно преподающими соответствующие 
учебные предметы в данных классах, с обязательным участием представителя 
администрации МБОУ «Каспийский лицей №8 имени Амет – Хана Султана». 

 

Промежуточная аттестация X–XI общеобразовательных классов 

в 2022-2023 учебном году 
 

 

Класс(ы) 
 

Профиль класса(ов) 
 

Предмет 

 

Форма промежуточной 
аттестации 

Периодичность 
промежуточной 

аттестации 

 

10А, 11А Информационно- 

технологический 

Русский язык  Диагностическая 
административная к/р 

Сентябрь 2022 

10А, 11А Информационно- 

технологический 

Русский язык  Административная к/р Декабрь 2022 

Апрель (май) 
2023 

10Б, 11Б Химико - 
биологический 

Русский язык  Диагностическая 
административная к/р 

Сентябрь 2022 

10Б, 11Б Химико - 
биологический 

Русский язык  
 

Административная к/р Декабрь 2022 

Апрель (май) 
2023 

10А, 11А Информационно- 

технологический 

Математика Диагностическая 
административная к/р 

Сентябрь 2022 

10А, 11А Информационно- 

технологический 

Математика 

 

Административная к/р Декабрь 2022 

Апрель (май) 
2023 

10Б, 11Б Химико - 
биологический 

Математика Диагностическая 
административная к/р 

Сентябрь 2022 

10Б, 11Б Химико - 
биологический 

Математика Административная к/р Декабрь 2022 

Апрель (май) 
2023 

10А Информационно- 

технологический 

Обществознание, 
информатика 

Административная к/р Апрель (май) 
2023 

10Б Химико - 
биологический 

Химия, биология  Административная к/р Апрель (май) 
2023 

11-е 

 

Информационно- 

технологический, 
химико - 

биологический 

Русский язык  Тренировочный экзамен Декабрь 2022 

Апрель (май) 
2023 

11-е 

 

Математика Тренировочный экзамен Декабрь 2022 

Апрель (май) 
2023 

 



 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана                                
с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала 
уроков и перемен.   
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